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Valerette Altiski 2018, Fidélité et Passion

Je pourrais me contenter de ces deux mots et
tout serait dit!
Mais encore...

Ces deux mots résument, & mes yeux, ce que
{'ai vécu et partagé depuis 2005 avec foutes
les personnes qui ont fait grandir la course
Valerette Alfiski.

Fidélité de nos parrains, partenaires, annon-
ceurs et donateurs qui nous soutiennent finan-
cierement et que je remercie vivement.

Fidélité de nos chefs et responsables qui as-
surent le bon fonctionnement de leur secteur et
s'entourent de personnes compétentes.

Fidélité des bénévoles qui reviennent édifion
aprés édition, et, par leur sens de I'accueil,
leur sourire et leur volonté de rendre un ser-
vice de qualité, donnent une image positive
de notre course, de nos villages et de notre
région.

Fidélité des coureurs que nous accueillons
avec enthousiasme chaque deux ans sur les
hauts de Massongex-Vérossaz.

Passion des organisateurs qui visent avec
obsession la mise en place d'un événement
sportif réglé & la perfection.

Passion qui a mené une grande partie d'entre
nous a faire renditre le refuge situé au sommet
de la Valerette.

Passion qui rassemble un team de coureurs
qui portent les couleurs de Valerette Altiski et
qui en sont les ambassadeurs.

Sur ces deux mots, je me réjouis de vous re-
trouver fidélement le 27 janvier prochain le
long du parcours ou & la salle polyvalente de
Massongex pour partager passionnément cet
événement sportif.

Christophe Sierro
Président du CO

Bienvenue a Valerette!

Pointe de Valerette
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Specialités en produits laitiers

PLATRERIE PEINTURE SARL

Pierma Ballon
Rue du Croad

Route du Peiloz 25 - 1869 MASSONGEX Tél./Fax 024 471 99 40
alain.alexandre@bluewin.ch NATEL 079 416 37 69

SAMUEL BELLON

. & us
= iR JULLAND

108811 707 PAYSAGISTE
& MACONNERIE

TRANSPORTS t 079 247 79 37

wwwijuillandpaysagiste.ch

TROISTORRENTS - MORGINS

Le comité de Valerette Altiski

Devant, de gauche a droie:

Agnés Daves [Secrétaire), Raphy Frossard (Technique
Derriére, de gauche d doite:

Gex—Fabry Menuiserie Charpente Sarl ' I Sl i Joél Mottiez [Caissier), Christophe Siero (Président du CO),

Menuiserie—Charpente / Construction de chalet / Rénovation ' £ ==l < Olivier Fierz (logistique ), Jean-Pierre Siero [Promotion)

Route de Champéry 42 - 1873 VAL-D'ILLIEZ

Fidélité et passion!
(€)024/477.1.30-079/675.00.07 £2024/477.40.53 B emmgexfa@bluewin.ch
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VALERETTE ALTISKI

course de ski alpinisme individuelle World Cup Valerefie Alliski 2008

* Kilian Jornet, sa premiére victoire
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VALERETTE ALTISKI

Course individuelle de ski alpinisme
Organisée chaque 2 ans, réunissant plus de
550 sportifs(ves) répartis sur 4 parcours, Vale-
rette Alfiski est la plus importante compétition
de ski alpinisme individuelle inscrite au calen-
drier de la Coupe Suisse du CAS.

Valerette Alfiski séduit par son parcours rapide
et varié, elle comprend quatre montées soute-
nues, des descentes techniques et deux por-
tages sur une aréte.

Les coureurs relieront le village de Vérossaz
aux Cerniers en passant par les sommets de la
pointe de Valerette, du Pain de Sucre et de la
pointe de I'Erse.

Les randonneurs (fun pop) pourront apprécier
un parcours allégé et, dans le cadre de la
Youth Cup CAS, un tracé spécifique sera pro-
posé aux jeunes agés de 13 & 17 ans.

Comme & leur habitude, Raphy Frossard et
Stéphane Millius, porteront une attention toute
particuliére sur un choix minutieux de ['itiné-
raire pour donner un maximum de plaisir &
chaque concurrent(te). Choix d'un tracé pas
trop raide, qui épouse la forme du ferrain
et effectué de maniére & faire découvrir nos
paysages et magnifiques points de vues dont

le Grand Combin, les Dents de Morcles, les
Dents du midi et un panorama a 360° avec
les alpes Valaisannes, Vaudoises et en fond le
lac Léman.
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Cet événement sportif en milieu alpin est mis = AR e,
sur pied par une équipe d'organisafeurs pas- ek T
sionnés de la montagne et de leur région. Plu-

sieurs d'entre eux sont des coureurs chevron-
nés qui mettent & profit leur grande expérience
du ski alpinisme. Valerette Alfiski peut aussi
compter sur prés de 200 fidéles bénévoles,
qui, édition aprés édition contribuent & un
accueil chaleureux et efficace.

"=

-y y
Départ de Vérossaz

Bonne saison de ski alpinisme a tous !
Jean-Pierre Sierro

MERCI & Berdoz Optic, Julbo, Pomoca,
Passe-Montagne, Atout Forme, Crazy, pour
leur soutien apporté au team.
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UNE COURSE POUR LA PASSION DU SPORT!

PASSE
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cottet

ELECTRONIC SA

Zone industrielle Bovéry 37 info@cottet.ch
1868 Collombey-le-Grand (27 \

+4124 4728172

Production - Formation - Partenaire technique
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Francoisxaviermarquis sar 2
Etudes hydrologiques et géologiques -

1‘ DUBOSSON FRERES

EBENISTERIE - MENMNUISERIE
Dangers naturels - géotechnigue - environnement - géothermie - gestion des eaux
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ue du Coppet 3 - cp 128 Tél. 024 477 30 46 (atefier)
1870 Monthey Ch. des Dents du Midi  Tél. 024 477 15 40 privé)
+41 24 4713151 info@fxmarquis.ch www.fxmarquis.ch 1872 TROISTORRENTS  Fax 024 477 4506
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3 Gex-Fabry

Transports____

Camions grues ® Multilift

Bennes 5 a 30 m3

DIDIER GEX-FABRY Tél. 024 47912 21
1874 CHAMPERY Natel 079 219 48 05

Organisation de A Z de votre
déplacement.

Cars de 50 places, cimatisation,
toileties, siéges inclinables,
cale-pieds, Mespresso, CO-0VD,
Mlinibus de 13 places, climattsa-
tion, frige, CO,...

Mours riettons § volre service plus de
vingt anndes dexplrence et toute
netne riguewr pour faire de vos
déplacements un succés,

T

Case postale 200

CH - 1870 Monthey

el 024 472 020

Fax 020 472 8205
carsbernand fobdeewinch

Laurent Vieux
Marinette Vieux

Chemin de laRy 17
1893 Muraz/Collombey

Tél. 024 472 75 23
Fax 024 472 88 23
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TRANSPORTS
B SA SERVICES BEX
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¢ Terrassement sable et gravier
¢ Service de bennes - 4 a 36 m®
¢ Multibenne

o Multilift
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Ruchet Michael

Rte de la Gribannaz/CP 331/1880 Bex
Tél. 024 463 12 47 / 079 218 96 08

Fax 024 463 50 23
tshsaruchet@hotmail.com
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CHEMINEES
PELLETS

CANAUX
TUBAGES

Nicolas Ursini ‘ H A P E S
Poélier-fumiste

e-mail: info@caitsa.ch Membre de I’Union Suisse des
www.caitsa.ch Poéliers-fumistes

Tél. 024 477 24 19 Rte du Village 18 Crea Chapes SA
Fax 024 477 43 03 CH-1872 TROISTORRENTS 1 890 Saint_Mau rice
Tél.: 024 485 12 38 | www.creachapes.com

Jean-Marc Guillard
Vigneron Propriétaire
Professeur de ski
La Chapelle 28
1860 Aigle Natel 079 448 55 48
Tel/Fax 024 466 16 70
vieuxcoucou@planet.ch

e a g l e www.abc-vinsguillard.ch

Vala \.'s

HELICOPTERS

BUREAU D'INGENIEUR CIVIL
PIERRE KURMANN Sarl
1870 MONTHEY

Tel. +41 24 472 38 54 = Mobile +41 79 833 51 42 = info@bicpk.ch = www.bicpk.ch
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Elecimicin - TE[Epl-h:r\': - Dépasnage

-*.ppmﬂls MENAGERS

Tel, 02447441461 istoElelmeca.ch
Fax 024, 470248 wow.elmeca.ch

R1e de Pré Bérard 2
1870 Monthey

sabeco sa
CONSTRUCTION

Fourniture de béton frais

Enrobés et tapis bitumineux

Tous travaux routiers

et de génie civil

Aménagement de places de jeux

et parking

ISO

ENTREPRISE
CITOYENNE

ovacos) (cenes ovaceo) (Gerres bvac00)

1501 (EC 3

[9001] (14001

+ Maitrise fédérale

Route des llettes 14
1870 MONTHEY

Tél. 024 471 3515
Fax 024 471 64 13

Grand-Rue 60
1890 ST-MAURICE
Tél. 024 485 35 25
Fax 024 471 6413

info@sabecosa.ch

J.-M. SARRASIN SA

1937 ORSIERES

* SANITAIRE - CHAUFFAGE

» VEMTILATION - FERBLAMTERIE
« COUVERTURE - ETANCHEITE

» REVETEMENT DE FACADES

« TUBAGE DE CHEMINEE

» PAMMEALUX SOLAIRES

MAITRISE « FEDERALE

Tel. 027 7831170 - Fax 027 783 23 36
www. jmsarrasin.ch
infoldjmsarrasin.ch

AGAUNE --
i-Fi / Vidéo

1890 SAINT-MAURICE

Grand-Rue 24
Teél. 024 485 18 18
www.agaune-hifi.ch
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telier-Electromecanique-\Vente-Reparation
www. service-machine. ch Tel 024 471 65 65
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course de ski alpinisme individuelle

Didier Blanc, 1 - France
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UN PODIUM INTERNATIONAL A VALERETTE ALTISKI 2016
Didier Blanc et Séverine Pont-Combe en favoris

«ll fallait avoir de la cuisse ». Du vainqueur du
jour, le Francais Didier Blanc, la formule peut
sembler friviale. Elle est en fait technique et
résume les difficultés rencontrées par les 600
participants au Valerette Alfiski de samedi (23
janvier 2016), manche de la Coupe suisse de
ski alpinisme. La pluie de la nuit a en effet tota-
lement transformé la neige qui, de poudreuse
légére, est devenue lourde et difficile & skier.
Ces conditions, les deux favoris de I'épreuve,
Didier Blanc et Séverine Pont-Combe, les
ont maitrisées avec aisance pour s'imposer
avec une belle avance sur leurs adversaires.

Le Valerette Altiski a la réputation d'éire une
épreuve exigeante. Avec quatre ascensions et
une dénivellation proche de 2150 métres, ses
vainqueurs ont toujours été des champions.
L'édition 2016, qui partait de Vérossaz, n'a
pas fait mentir cette tradition. Dés le coup
d’envoi, les favoris ont pris le large, creusé
I'écart et géré leur avance jusqu'a l'arrivée
aux Cerniers/Monthey.

Chez les hommes, Didier Blanc s’est envolé
dés les premiéres foulées: «Je voulais me fes-
fer. Je suis donc parti & fond. Aprés les deux

premieres montées, [‘ai géré mon avance.
C'est un bon test avant la Coupe du Monde
du week-end prochain en ltalie ». Derriére le
membre de |'équipe de France, le Fribour-
geois Steven Girard a rappelé aux observa-
teurs qu'il est une des valeurs sires du ski alpi-
nisme suisse. Tout comme son copain Baptiste
Spicher, premier des espoirs et 6° du classe-
ment scratch. La belle surprise - et c’est aussi
une premiére pour le Valerette Altiski ~ c'est
la troisiéme place de |’Américain John Baston,
champion de son pays. Troisiéme, aprés une
belle lutte avec le Francais Yoann Benand, il
s'enthousiasmait de la beauté de |'épreuve et
de la classe du vainqueur: «Je ne ['ai pas v,
il était trop loin. Mais je suis heureux d'étre le
premier Américain aussi bien classé ici».

«C'était super!». Grande dominatrice de
I'épreuve féminine, la Valaisanne Séverine
Pont-Combe @, en quelque sorte, fait une
course copiée-collée sur celle de Didier Blanc:
«Je suis partie vite et, ensuite, [‘ai assuré. le
parcours éfait long et difficile, les descentes
frés fechniques avec une neige lourde. Pas fa-
cile mais trés beau». Pour la Suisse, la bonne
nouvelle du jour vient de la jeune Eugénie

Tornay. Deuxiéme de la course, la Valaisanne
remporte le classement des espoirs: «J'espé-
rais ceffe place mais cela n’a pas été facile. Je
ne suis pas habituée a un parcours si long».
La Fribourgeoise llona Chavaillaz compléte le
podium.

Au final, ce Valerette Altiski, cuvée 2016, s'est
déroulé parfaitement et a recueilli les commen-
faires élogieux de I'ensemble des participants.
A noter que plus d'une quarantaine de jeunes
étaient au départ. La reléve du ski-alpinisme
se prépare aussi sur les pentes de Valerette.

Claude Défago

VALERETTE ALTISKI
PALMARES 2016

Hommes

1. Didier Blanc France

2. Steven Girard Estavannens / FR

3 John Gaston USA

Dames

1. Séverine Pont-Combe Mollens / VS
2. Eugénie Tornay Orsiéres / VS

3. llona Chavaillaz Sommentier / FR
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Démolition - Génie civil

Aigle-Vouvry www.michelsa.ch RUPPEN "“oNTHEY

transports MUTLIBENNE &=
© 079 434 98 77 F
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LA CAVE A POLYTE SA Ballb /22 Frered

Jacques Disner - Vigneron-Encaveur
5, Rue de la Place - CH-1955 Chamoson

TROISTORRENTS
CHARPENTE - MENUISERIE

Tél : 079 / 220.35.11 - Fax : 027 / 306.26.66 Le bois... Notre passzon!
http://www.polyte.ch - Email : info@polyte.ch

www.bellonfreres.ch
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M Location

materiel de féte

Construction et Gestion Immobiliére : .
Rue Centrale 20 - Case postale 146 - 1880 Bex ° Chaplteaux

e Mobilier

Emmanuel CAPANCIONI
e Barbecues

Tél. 024 463 51 65 Fax 024 463 51 66 - -
info@egica.ch www.egica.ch ! ‘ - e Matériel de cuisine

¢ Vaisselle

HONDA BZII q&;Ie tS e Réfrigération

POWER EQUIPMENT

Fraise a neige HS 760 T Raphy Frossard - 079 433 41 39

www.fb-location.ch
Rte du Chablais 51 - 1869 Massongex

RABOTAGE
b8 DURHONE"

iligongpes SN BOIS MASSIFS PARQUETS ROUTE DU SIMPLON 6 T +41(0)27 767 11 61
Fam. 024 1 471 85 69 BOIS COLLES PORTES cPs7 E INFO@RABOTAGE.CH

Iitpzi . missiBez.ch LAMES / PANNEAUX ISOLATION CH-1902 EVIONNAZ WWW.RABOTAGE.CH
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ECHENARD

GENIE CIVIL
BETON ARME

BATIMENTS

1870 MONTHEY
024 471 71 17

1880 BEX
024 463 03 10

entreprise@echenard.ch

REVETEMENTS BITUMINEUX

1854 LEYSIN
024 463 03 10

course de ski alpinisme individuelle

SA

AMBIANCE, VIN ET PLAISIR

UN CADRE UNIQUE POUR ORGANISER
VOTRE DINER D'ENTREPRISE, DE
FAMILLE, ANNIVERSAIRE OU MARIAGE.

VENTE ET DEGUSTATION DE NOS VINS
AU DOMAINE.

FAMILLES HUBER & KROPF - PROPRIETAIRES-ENCAVEURS
1867 SALAZ/OLLON - 079 586 38 32 OU 024 499 12 83
VIN@ABBAYE-DE-SALAZ.CH - WWW.ABBAYE-DE-SALAZ.CH

FERBLANTERIE - COUVERTURE
ETANCHEITE - ISOLATION

*P. LOURENCO 079 766 89 81
«D. BERNO 079 348 45 45
* |btoiture2012@gmail.com

Toiture

Chemin lle d'Epines
1890 S5t-Maurice

LETOIT
ROBUSTE COMME UN TAUREAU !
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£2 FIDUCIAIRE
LOEWENSBERG SA

Siege:
Place du Marché 6
1860 Aigle
Succursale:
En-la-Fin 74 NOS ACTIVITES:
1869 Massongex .
Tél. 024 468 01 50 COMPTABILITE
Fax 024 466 55 89 FISCALITE
E-mail: fidu@flsa.ch - _

REVISION - AUDIT et Agricole SA E

GESTION - RESTRUCTURATION Rue des Bourguignons 4-6
ANALYSE & CONSEILS FINANCIERS 1870 MONTHEY

Tél. 024 471 22 36

PLANIFICATION & SUCCESSION Fax 024 47229 38

M Société de Laiterie

EL?IJ’ gﬁfggg o Experts-réviseurs agréés ASR

Voyages - Excursions -Transports + Vétements de travail et d'extérieur
/E P . « Aliments pour petits et grands animaux
A ~ St-Maurice sa * Boissons - vins - biéres

+ Outils de jardin - tondeuses

J.-Louis RAPPAZ - J.-Baptiste RUPPEN . . \
lle d’Epines - 1890 Saint-Maurice * Multiples articles ménagers
Tél. 024 485 28 33 - Fax 024 485 29 26
E-mail: info@evasion-stmaurice.ch
www.evasion-stmaurice.ch
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HBERRUT ose coomsey | N@JONSEILS.CH

T 024477 13 26

FRERES SA F 02447730 85

FENETRES - MENUISERIE - CHARPENTE Amacker Yves

Lic. en Sciences Economiques

berrut-freres. Gérant de fortune, membre de

1'Organisme d'Autorégulation (OAR)

CONCEPTION

[ création visuelle & conseil
II IMPRESSION NUMERIQUE Tel : +41 (0) 24 472 53 00
tous formats & tous supports .
y.amacker@conseils-ch.ch

www.conseils-ch.ch

REALISATION
d ESIq n % p rl n t 9 p u b enseignes * vitrines * véhicules
autocollents * banderoles Av. des Alpes 2 | Place Centrale
1870 Monthey
.\\\ 1 1 yed/

Bp>> Alteignez votre cible! €44

CARRDEEERIE DES FOSSEAUN ¢

mén tagne’

(uNION FRUITSJ

Route du Simplon 10b Tél. +41 58 43419 55
www.bb-tuning.ch CH-1906 Charrat Fax +4158 434 19 56

Peinture au four Marbre Célette

20
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Départ a Vérossaz i ;
& ; o _&“1 ol
Club Alpin Suisse CAS , - .I &Eg

CALENDRIER SKI ALPINISME

La saison de ski alpinisme s'étend de janvier au début avril. e g :
Le calendrier de la Coupe Suisse est composé de 10 courses. Club Alpin Svizzer i ! A
=

COUPE SUISSE de ski-alpinisme 2018
06.01.18  Barlouka's Race, Veysonnaz VS Championnat suisse - Vertical

13-14.01.18 Nigthrace Lenk BE  Championnat suisse - Ind. et sprint ¢ ¥
21.01.18  Davos Race GR  Individuel -
27.01.18  Valerette Altiski, Massongex VS Individuel y
03.02.18  Alpiniski Les Marécottes VS Equipe e 5 -
18.02.18  Trophée des Gastlosen - Jaun FR Equipe Pocl o B_?"e A’”Ski 2016
25.02.18  Trophée des Paccots FR - Equipe ) ‘ R =
03.03.18  Diablerets 3D VD Championnat suisse - -
18.03.18  Trofea Péz Ault Disentis GR | Individuel

08.04.18 Trophées du Muveran, Plans sur Bex VD Equipe

Autres compétitions régionales - nationales et internationales

13.01.18  Yannick Ecoeur trophy - Morgins VS Equipe

13.01.18  Trophée Téte de Balme - Trient VS  Equipede 3
20-21.02.18 ISMF - World CUP - Villars sur Ollon VD Individuel - Sprint
04.03.18  Patrouille de la Maya, StMartin VS Equipede 3
14-17.03.18 ISMF Pierra Menta, Aréches-Beaufort  France Long Distance Team
17.03.18  Défi des Faverges, Montana VS  Equipede 3
23-25.03.18 ISMF - Tour du Rutor Extréme, Arvier  ltalie  Long Distance Team
24-25.03.18 Swiss Ski Marathon, Kandersteg BE  Equipe
1721.04.18 Patrouille des Glaciers- Zermatt VS long Distance Team

Calendrier complet et infos sur www.sac-cas.ch
BONNE SAISON A TOUS!
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BENISTERIE
SENCEMENT
| CUISINES

ey Edouard

Marqiéﬁonzl - 1903 Collonges | -
tél 027 767 15 18/079 336 02 23 )

fax 027767 15 29

www.ce-ebenisterie.ch ' |
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LY
Michaél Daves
EMTRETIEMN D'ESPACES VERTS
SERVICE HIVERMAL

T 078 511 53 10 - mic.dav@bluewin.ch
S5T-MAURICE - MASSONGEX
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Follomi Sports - Rue du Scex 45 - 1950 Sion - Tél: 027 323 67 51 - www.follomi.ch

MARTIAL RAPPALZ & FILS

Sanitaire - Chauffage - Ferblanterie - Couverture
Aspirateur centralisé

1869 MussoW

Tel. 024 471 74 05 Natel 079 342 74 05
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CHRISTIAN ROUILLER SA
métalliques

Tél.024 471 10 30
info@christianrouillersa.ch
Daniel Dupuis www.christianrouillersa.ch

079 858 00 66

Un gage de qualité et de compétences a votre service
dans le Chablais
Construction personnalisée
Bureau technique - plans - atelier et montage

e Tél. 024 4721279
ﬁ\;us ERVICEEA infoZ)aIuservicesa.ch

Monthey www.aluservicesa.ch

Frutiger

www.frutiger.com
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SOCIETE VINICOLE DE BEX

Ch. du Pré-de-la-Cible 4 - 1880 Bex
Tél. 024 463 25 25 - Fax 024 463 32 01
info@vinicale-bex.ch - www.vinicole-bex.ch

» %) FONDS DU SPORT
’ SPORT-FONDS

'O LOTERIE
ROMANDE

DESLARZES D
CHARPENTESA

<» Maitrise Fédérale

= CHALET, MAISON EN OSSATURE
= FABRICATION EN VIEUX BOIS
» REALISATION D’ESCALIERS

T+41(0)27 776 22 42
M +41(0)79 44952 79
F +41(0)27 776 18 62
info@deslarzescharpente.ch

Ch. de I'’Ancien Stand 2
CH-1947 Versegeres / Bagnes

LE BOIS, UNE MATIERE A VIVRE.

ECOEUR

P PPP PP P PP PRI PP PP

TERRASSEMENTS SA

Terrassements - Génie civil

1873 Val-d’Illiez | Natel: 079 347 30 03

Proistorrents - Morgins | swww.ecorur-terrassements.ch
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CENTRE DE FABRICATION
DE MORTIERS BITUMEUX

1869 MASSONGEX Tél. 024 475 71 21
www.mobival.ch

25
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FIYDHAULIQUE MECANIQUE
: ey Ponbar Ll
ENERPAC @ - Darkor E
Chemin de la Barme - Collombey - 024 472 73 73

Depuis 1968

genolet

. _ sports
Les Collons —

Robert Clerc Brigitte Jost
M 0793765105 M 079658 3302

VAUDAN
Nous sommes la \ Rte de Mauvoisin 10

pour vous. 1934 Le Chable

e gt o i s / A entre pr i S e Tél. 027 776 11 12

Yves Rupp Batiment & génie civil Fax 027 776 11 42

Centrale a béton — .
Avenue de la Gare 34 . info@vaudansa.ch
1;7%‘ l:\jonethzg o Graviéere

T 024 473 4330 la Mobiliére Forage & sciage de béton  — WWW.Vaudansa.Ch

chablais-rivi
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COMPEY%EC;jVﬂI—_/r -\ V i T2 EnBovéryD
- : . T 1868 Collombey-le-Grand

02447237 83
ENTREPRISE FORESTIERE  wyww.morisod-forest.ch
Philippe Morisod info@morisod-forest.ch

L |
B"w‘.‘ B 0 3, gy o Abattage, taille, élagage et démontage d'arbres par

l SRR bdcherons-grimpeurs professionnels. Abattages spé-
POUR UNE COURSE TOUT EN CONFORT { ciaux au moyen d'hélicoptére, stabilisation de terrains,

E ] g construction de caissons - nettoyage de falaises.
SPECIALISTE DE LANALYSE FONCTIO
PIEDS & CHAUSSURES

¥
=

DEUX MAGASINS SPECIALISTES | GENEVE | LAUSANNE
UN WEBSHOP | WWW.PASSEMONTAGNE.CH

wanthay Publicite

Torbatecs.a

Bautechnik
MATERIEL DE CHANTIER - SYSTEMES DE SECURITE / VENTE - LOCATION - CONSEILS

ERBATEC SA Chemin des Eudrants 8 - Case Postale 5 - 1869 Massongex - www.erbatec.ch - info@erbatec.ch
Tél. 024 471 03 44 - Fax 024 471 04 18 - Egon Rimmele 079 634 35 97 - Alex Saija 078 716 62 51
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Check-up
gratuit

Un conseil: profitez de notre check-up gratuit pour gagner en transparence et détecter vos lacunes de couverture
éventuelles tant en matiére d'assurance que de prévoyance. N'hésitez pas a nous demander des informations
detaillées.

Agence principale Monthey

Votre conseiller régional: Michel Emonet AT e AR
Mobile 079373 26 36

www.allianz.ch/eric.marchal

Allianz ()
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PROGRAMME - samedi 27 ianvier 2018 Descente du Pain de Sucre - Valerette Altiski
MASSONGEX
Dés 06h30  Distribution des dossards ¢ la salle polyvalente

de Massongex

Dés 07h30  Départ des bus pour Vérossaz et les Cerniers avec
contrdle du matériel obligatoire

08h00 Départ du dernier bus

Dés 11h30.  Repas chauds servis a la salle polyvalente
Massages - stands matériels

14h30 Affichage de la liste des résultats officiels

15h00 Résultats officiels - podiums et distribution des prix

Dés 17h00  Soirée bénévoles et coureurs - Féte du ski alpinisme
Raclette et musique

VEROSSAZ

09h00 Départ en ligne du parcours A - Valerette Alfiski

CHINDONNE
09h45 Départ en ligne du parcours D - Youth Cup CAS

LES CERNIERS

09h15 Départ en ligne du parcours C - Fun pop
09h30 Départ en ligne du parcours B - Juniors

Dés 10h00  Aire d'arrivée, boissons, speakers

Dés 10h30  Arrivée des premiers coureurs - petit parcours
Dés 11h00  Arrivée des premiers coureurs - grand parcours

Dés 13H30  Fermeture des postes de contréle

UNE COURSE POUR LA PASSION DU SPORT!
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DONNEES GENERALES DE LA COURSE

Type Course individuelle de ski-alpinisme (moyenne montagne)

Situation Massongex - Vérossaz - Les Giettes - Les Cerniers / VS

Catégories Youth Cup CAS

Cadettes .. 15-17 ans ... 2003 - 2001
15-17 ans ... 2003 - 2001

Juniors filles 18-20 ans ... 2000 - 1998

Juniors gargons  18-20 ans ... 2000 - 1998
dés 21 ans ... 1997 -1979

+40 ans ... 1978 et avant

Espoirs o 21-2%%ns ... 1997 -1995

Séniors . 24-39 ans ... 1994 - 1979

9. Séniors| .. 40-49 ans ... 1978 - 1969

10. Séniors Il .. +50 ans ... 1968 et avant

11. Fun pop dés15 ans

12. Minis gargons et filles 13-14 ans 2005 - 2004

Parcours A COUPE SUISSE - Dames, Espoirs, Seniors (profil p. 32)
Dénivellation +2150m /-1710m - Départ Vérossaz
Parcours B Juniors gargons et filles (profil p. 32)
Dénivellation +1315m /-1365 m - Départ Les Cerniers
g Parcours C FUN POP
s Dénivellation +1310m/-1360m - Départ Les Cerniers
¢ Parcours D Youth Cup CAS
Dénivellation +660m /-940m - Départ Chindonne

e N o SEEEmC NI

Selon les conditions d’enneigement ou par météo difficile, les organisa-
teurs se réservent le droit de modifier le parcours
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DONNEES GENERALES DE LA COURSE

Equipement et
réglement

Assurances

Controle du
matériel

Ravitaillement
Sécurité
Infrastructure

Transport

Equipement technique et matériel obligatoire selon
le réglement de la Coupe Suisse www.sac-cas.ch.
Casque de ski alpinisme obligatoire. Toute forme
d'assistance est interdite

Chagque coureur doit étre assuré personnellement
contre les accidents de ski-alpinisme et autres dom-
mages. Les organisateurs déclinent toute responsabilité
directe ou indirecte

Dés 07h30 ¢ |'embarquement dans les bus de
fransport pour le déplacement au lieu de départ.
Pour votre sécurité, le contréle du matériel est
obligatoire sous peine de disqualification

1 poste de ravitaillement sur le parcours au lieu dit

"les Jeurs" (1550m) et & l'arrivée

Samaritains de Choéx - Groupement des conduc-
teurs de chiens du Bas-Valais - Guide de montagne

Dossards - vestiaires - douches - repas a la

salle polyvalente & complexe scolaire de Massongex
Sur le lieu du départ de la course par bus de Mas-
songex vers Vérossaz pour le parcours A et vers Les
Cerniers parcours B-C-D obligatoire pour fous les coureurs.

INSCRIPTION

Inscription

Prix

sur www.valerettealtiski.ch. Pas d'inscription sur
place. Participation limitée @ 550 concurrents
CHF 2.- par coureur sera versé en faveur de la reléve

Prix souvenir et repas de midi pour chaque partici-
pant. Nombreux prix en nature.
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course de ski alpinisme individuelle

A
L
T
1
i
U
D
E
2200
2000
1800
1600
1400
1200

1000

900

PROFIL DU PARCOURS

Q Ravitaillement

course de ski alpinisme individuelle

£ K

A - DAMES - ESPOIRS - SENIORS +2150 / -1710 m
B - JUNIORS - garcons et filles  +1315 /-1365 m
C - POPULAIRES +1310 / -1360 m
D - YOUTH CUP CAS +660 / -940 m

Valerette 2055 m

Pointe de I'Erse

Pin de Sucre 2050 m

Poawe§ A//’\\‘
Portage < A
Le T 1735m N P\oralre 1760 m
/ Valelle d'en bas / \
G_ / 1630.m \
Chalet a Bagnes Les|Jeurs Chindonne
1530 m ans-1400-m 1580m
ARRIVEE
Les Cerniers 1290 m
EPART Les Cerniers 1340.m \“7
DEPART Vérossaz 900 m
kmy-
2 4 8 10 12 14 16 18
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BUGNA ~,

TECHNICAL.

chauffage - sanitaire
www.technical.ch 024 471 22 55
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Garage J.-M. Richard sin
Vente - Réparation toutes marques

\_7 spécialiste Nissan

Jean-Marc Richard
Electromécanicien avec brevet fédéral

Les llettes
CH-1870 Monthey
Tél. 024 471 36 90

*Peak est notre objectif. e

*Peak [pi:k] (f); cime [le sommet]
Votre conseiller en Suisse romande 3
Frank Bertholet ASPIRATEUR CENTHALISE

Mobile +4179 21912 64 www.metrailler-asp.ch
frank.bertholet@valmedia.ch

MAGASIN ET EXPOSITION

Kantonsstrasse 55

- :
° Postfach 400 | 3930 Visp/Viege D k D ROUTE DU LEMAN 24
@ Tel +41(0279480030 - P Yoo ) 1907 SAXON Charly Métrailler
0113600635 V Fax +41 (0)27 948 00 35 O o
elimate.oeg FSC IMPRIMER POUR L'ENVIRONNEMENT info@valmedia.ch | www.valmedia.ch e

Tél. 027 744 24 22 « Fax 027 744 24 73 + Natel 079 43 950 43

e 4
HONC KONC EXPPESS M}_ __:J Restaurant Chinols =INDUSELEC

LAU's Kitchen Electrotechnique industrielle
Place Tiibingen / Av. de la gare 1 Rue Quartéry 5,

1870 Monthey 1869 Massongex
e le iy | = e le oty T6l.0244727272
Famille Lau Fax 024 472 81 44 Rte du Beeuferrant-Nord 39

info@induselec.ch Case postale 230
SPECIALITES CHINOISE - CUISINE TRADITIONNELLE www.induselec.ch 1870 Monthey 1
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MULTONE
MENUISERIE

SARL
Jacques MULTONE

Closillon 2 - 1870 MONTHEY
Tél. 024 471 23 78

Fax 024 472 24 08
info@Mmultone-menuiserie.ch

MENUISERIE | AGENCEMENT | PARGQUET

wirvices Fralsie pral

ZONE INDUSTRIELLE - 1904 FERNAYAZ
TEL 027 763 19 50 - FAX 027 763 19 59
INFORJOKTMPORT.CH

bc cube SA

Case postale 110 | 1806 St-Légier
N +41 (0)79 632 44 11

N +41 (0)79 756 18 29
briffodcoutaz@bccubesa.com

r

EC LIPSE

ESIGN

www.eclipsedesign.ch
i
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JEUNESSE

Bienvenue aux championnats valaisans

le ski-alpinisme connait un bel essor, aussi
auprés des jeunes, gréce aux structures mises
en place par des passionnés.

Mountain Performance et le Centre régional
Valais regroupent de plus en plus de jeunes
qui s'adonnent a ce sport. Le team La Trace et
le team Valerette s'investissent également pour
la reléve.

Merci & toutes et a tous pour leur engagement.

Cette année, les titres de champions valaisans
de course individuelle seront remis au terme
des courses des jeunes dans le cadre de Vale-
rette Altiski.

Le 19 avril, lors de la Patrouille des Jeunes
(PDJ) & Verbier, les titres de champions valai-
sans par équipe seront décernés aux diffé-
rentes catégories. Bienvenue!

Bernard Mayencourt
Président de ['Association Valaisanne de ski-alpinisme

LA PATROUILLE DES GLACIERS DES
JEUNES 2018 (PDJ)

Sous l'égide des deux Conseillers d'Etat
MM. Christophe DARBELLAY (DEF) et Frédéric
FAVRE (DSIS) appuyé par I'Office Cantonal du

course de ski alpinisme individuelle

Sport et un Comité d'Organisation Verbier-Val
de Bagnes, la 3¢ Patrouille des Jeunes (PDJ)
se déroulera & Verbier le Jeudi 19 avril 2018.

Point d'orgue de la saison de ski-alpinisme
2017-2018, cette course sera intercalée entre
les deux courses de la PDG organisée par
I'armée dont nous bénéficierons de leur logis-
tique.

4 catégories dont une pour les néophytes dés
I'dge de 12 ans avec 4 parcours disfincts per-
metiront & nos jeunes athlétes de se mesurer
sur une partie de la PDG avec la méme ligne
d'arrivée a Verbier.

L'ADN de la Patrouille des Jeunes vise a pro-
mouvoir le sport comme élément essentiel pour
la jeunesse. Au dela de I'exploit sportif , la Pd)
offre une aventure unique faite d’expériences
humaines et de dépassement de soi ef la pos-
sibilité aux participants de relever un défi quel

que soit leur niveau physique.

'/ CAMTOM DL WALAIY
EANTON WALLIS

INSCRIVEZ-VOUS ET VENEZ NOMBREUX A
VERBIER, LE JEUDI 19 AVRIL 2018 POUR CETTE
3¢ « PATROUILLE DES JEUNES »

Pour plus de détails et inscriptions:
www.patrouilledesjeunes.ch

Patrouille des jeunes 2016
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Youth Cup CAS - Valerette Altiski jeunes

Club Alpin Suisse CAS s

Club Alpino Svizzero

Schweizer Alpen-Club ¥}
Club Alpin Svizzer

o

WWw VALERETTEALTIS i .C ¥

Le CAS lance la 4¢ édition de la «Youth Cup
CAS». Cette compétition est organisée en col-
laboration entre le CAS et les organisateurs
locaux.

Une coopération existe depuis 2014 entre les
organisateurs des Coupes Cadets/tes et le
CAS, dans le but de rendre ces courses encore
plus adaptées aux jeunes, et ainsi faciliter leur
enfrée dans le monde du ski de compétition.
les courses se dessinent sur des tracés rac-
courcis et attractifs, portages, changements de
peaux et descentes. Les jeunes s'affronteront
sur cing courses nationales, d la conquéte du
classement général.

A Valerette Altiski, la course des jeunes se
déroule sur une partie du parcours de la
compétition principale avec un passage a la
pointe de Valerette 2059m et avec toutes les
caractéristiques technique du ski alpinisme. Le
parcours comporte 2 montées avec de belles
conversions, | portage et 2 descentes tech-
niques.

S€

Départ de Chindonne 1550mt, Valerette Pain
de sucre 2050mt (+500) , Chindonne 1580m
(-470), Poraire 1760m (+160), Les Plans et
Arrivée Les Cerniers 1290mt (-470)

Parcours D: distance 6.5km
Dénivellation: +660m / - 940m

Les débutants sont également bienvenus lors
des courses de la Youth Cup CAS . lls ont
la possibilité de lover gratuitement du maté-
riel de course léger (skis, chaussures de ski,
bétons et casques). Les personnes inféressées
sont priées de s'adresser au minimum 6 jours
avant la course & malik.fatnassi@sac-cas.ch.

Bienvenue aux jeunes!
CO Valerette Altiski

Calendrier Youth Cup CAS 2018

06.01.18  Barlouka's Race, Veysonna VS
13-14.01.18 Nightrace Lenk BE

27.01.18 Valerette Alfiski VS

25.02.18  Trophées des Paccots FR
18.03.18  Trofea Péz Ault Disentis GR
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Jacquier & Luisier SA

Atelier mécanique P
1902 Evionnaz

Jacquier Claude / 5 (’T :*_‘é
Luisier Claude 4 4 Giuliana & Santino

<= Maitrise fédérale

Taillage d'engrenages - Usinage CNC RESTAURANT PIZZERIA Grand-Rue 18 ) ]'_82':' St-Maurice
Rectifiage - Construction de machines T 024 485 24 85
Construction de micro centrales hydroélectriques fermeé le mardi

@ 0277671373
Fax 027 767 13 12  jacquier-luisier@bluewin.ch

EgoKiefer

Fenétres et portes

ﬂ,iC”[I UD c m ‘I ’?" ‘I UX s ‘I Prés de chez vous.

Votre specialiste

GENIE CIVIL & BATIMENT

Monthey - Troistorrents

Henzen & Cie Les Evouettes

Chable-des-rocs 1, 1896 Vouvry
www.mimasa.ch info@mimasa.ch tél. 024 481 36 22 / fax 024 481 54 59

henzen.cie@bluewin.ch
-
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4!
Retripa

Solutions de valorisation

recyclage & gestion
complete des déchetteries communales

Retripa Valais S.A.

1869 Massongex 1913 Saillon 1963 Vétroz
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Martinez
Transports

www.pascalansermoz.ch

079 273 98 68

ol
Chauffage s:h Idll

san |ta|re EENIE CIVIL | CONSTRUCTION

José Martinez
079 622 15 55
%

Chemin du Raccot - 1870 Monthey

g Rapha#l Tagan

oub Guy Snelders Schmidil et Cle 5A
R e des er::*d‘ Sol 51 M. =41 79 212 65 11 Route du Boeulerrant-Nord 13

Case pastale 93 | 1670 Monthey 1
. - I \ T.+41 24 472 76 72
e Fiduciaire ,o F.+41 24472 71 68
Natel 079 212 37 31 el | [ L
e Comptabilité Tél, / Fax 024 463 11 44

. rtagan@hotmail.com
e Expertise

e Gestion de fortune 98 IC | 8 8

Place du Marché 3 - CP 75 h ¥
CH-1860 Aigle abitat personnalisé

Tél. +41 24 472 43 40
Fax +41 24 472 43 41
regis.devenes@baker-norton.ch

www.baker-norton.eu Www.martlgny—d €sign-group.com
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WVOTRE SPECALISTE TEXTRE POUR LES ADERTES
DES ACTIATES B4 HONTAGHE ET DU ALY

Votre photographe professionnel

- Photos de mariages
- Reportages photos
- Impression et laboratoire
- Matériel photo

Revendeur officiel
OLYMPUS  FUJIFILM
——— Walse Trom Innevation Créa’Chapes SA

. . 1890 Saint-Maurice
wewicoles-pirolet.¢h 0ad/RTL-22.38 Tél.: 024 485 12 38 | www.creachapes.com




e balisage & Chalin

ALTIT\RAIL e CHALIN © )

]E km, dénivellation 2365 m

L"équipe des racleurs & Chindonne
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ALTITRAIL DE CHALIN
dimanche 1 octobre 2017

Un 11¢ ALTITRAIL de CHALIN exception-
nel, avec la participation record de 120
sportives et sportifs et une météo de
réve qui a dévoilé un panorama toujours
incroyable sur |'aréte finale de la Créte
du Dardeu. L'Altitrail c’est une journée
sportive de transition entre la plaine et
la montagne qui permet tout un chacun
de se préparer a |'hiver et au ski alpi-
nisme.

Chez les hommes le jeune Pierre Met-
tan d'Evionnaz a rejoint le petit refuge
de Chalin en 1h50’, et chez les dames
Maya Chollet en 2h09".

L'Altitrail de Chalin, c’est aussi la dé-
couverte des différents sentiers de notre
région. Dans cet esprit, le parcours pro-
posé pour cette édition emprunta a par-
tir de Daviaz (alt. 761m) un magnifique
chemin forestier qui nous a conduit di-
rectement au chalet Quartéry & une alti-
tude de 1100m. De la, le chemin s'éle-
va dans les clairiéres et alpages pour
nous amener au chalet de I'’Abbaye, des
Plans, au centre sportif des Jeurs pour

grimper la Pointe de Valerette a 2059 m,
le fameux portage hivernal de Valerette |
Altiski. Cette année encore plus de 300 .
marches ont été taillées dans la face ter-
reuse et humide du Poraire.

Aprés un court arrét, sur la plateforme |

du nouveau refuge de Valerette inauguré -
le 9 juillet dernier, la ligne proposée se
poursuit par la Dent de Valére (2267m)
et la Créte du Dardeu pour arriver au
petit refuge de Chalin a 2595 m.

De retour & Chindonne, et aprés la tra-
ditionnelle raclette offerte qui- a réuni §
plus de 300 personnes sur ["Alpe, et en
collaboration avec le Club Alpin Suisse
s'est déroulé la remise des médailles de
la Coupe suisse de ski alpinisme 2017.

BRAVO a tous les participants pour leur
défi et MERCI & tous les bénévoles.
Nous sommes toujours heureux de par-
tager cette journée amicale et sportive
sur les hauts de la Valerette et de la Téte
de Chalin.

Jean-Pierre Sierro

UN DEFI POUR LA PASSION DU SPORT
Edition 2018 : dimanche 7 octobre
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MAYOR

PUBLICITE
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M creoD

MENUISERIE » CUISINES

Zi Les llettes - 1870 Monthey
www.michellod-menuiserie.ch
Tél. 024 47571 31

Route de la Fin 44 - 1874 Champéry - Tel. 024479 15 26
www.holidaysportchampery.ch
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GEX-FABRY

Travaux agricoles et fourrages

Gérald 079 427 19 72 - Laurent 079 691 05 32

www.gexfabry.ch - g.gexfabry@gmail.com
Route de la gare 26 - 1869 Massongex

ance
P 7. ASSEMBLAGE
“t&:::;oor A

FOURNITURE
gy POSE

de tous types de stores

Service et maintenance soignés:
Valais - Riviera Vaudoise

NENDAZ
Show Room

Succ. Michellod Stores
Saint-Hubert 11 MONTHEY Métrailler David
Tél. 027 322 99 33 Av. de I'Europe 28 Tél. 027 288 23 93

Fax 027 322 47 18 Tél. 024 471 93 83 Fax 027 322 47 18

www.rochstores.ch / e-mail: info @rochstores.ch

MACONNERIE BETONARME DESAMIANTAGE

Transports * Combustibles
Révision de citernes

St.-Léonard

027 203 21 60
079 431 21 38

“;'gﬁsm sA SEIC-TE LER D.E

MONTHEY COLLOMBEY
024 471 46 87 Grand Rue 2 - 1904 Vernayaz

Pierre Joris | 079 455 87 06 www.seic-teledis.ch
bernard_torrent@vtxnet.ch
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Ski-Club Cime de I'Est

Le SC Cime de I'Est organise, au cours d'une
saison, de nombreuses activités destinées tour
a tour aux OJ (Organisation Jeunesse), aux
Juniors ainsi qu‘aux Familles.

Les OJ bénéficient de 9 sorties, 4 sorties di-
verses en aufomne et 5 sorties glisse en hiver.
La participation d ces sorties est soutenue avec
40 OJ en moyenne par activité. Un camp de
quatre jours leur est dévolu également les 27

28° Camp O du 27 au 30 décembre 2016 g Fiesch (40
Ol et 15 moniteurs)

au 30 décembre de chaque année. Ce camp
réunit enfre 40 et 60 OJ encadrés par 15 &
20 moniteurs a Fiesch, au Sport Ferien Resort.
Cela fait maintenant 5 ans que les OJ profitent
de ce superbe domaine de I'Aletsch Arena

course de ski alpinisme individuelle

qui comprend les stations de Riederalp, Bett-
meralp et Fiescheralp. Ce vaste domaine est
idéal pour la pratique du ski alpin ne serait-ce
qu'en assurant la neige grdce & ses altitudes
qui oscillent de 2000 & 2'900.

Les sorties O) sont I'occasion de faire décou-
vrir notre canton & nos jeunes. En 2017, nous
nous sommes rendus o La Tzoumaz, Ovron-
naz, Bruson et Veysonnaz. la sortie prévue
d Nox n'a pas pu se réaliser en raison des
conditions météorologiques.

Sortie Of du 28 janvier 2017 4 la Tzoumaz

Pour cette saison 20172018, nous prévoyons
de nous rendre du cdté de Veysonnaz, Nax,
Vallorcine, Nendaz et Crans-Montana. C'est
pour nous toujours l'occasion de varier les
plaisirs.

Autres activités du club et pas des moindre,
les sorties familles qui réunissent ces derniéres
saison en moyenne 55 participants. Elles sont

I'opportunité de sortir
de notre canfon par-
fois et méme de notre
pays. la saison pas-
sée, nous sommes ren-
dus & Grachen, Vallor
cine, Crans-Montana
et Grimentz-Zinal.
Cefte saison, nous
prévoyons de visiter
les stations de La Tzou-
maz, Flégére en France et Pila en ltalie. De
belles découvertes en perspective ou re-décou-
verte pour certain.

Sortie Of tout terrain du 18
féviier 2017 a Bruson

Sottie familles du 12 féviier 2017 a Vallorcine (65 personnes
présentes |

Nous tenons toujours & ce que les Juniors
aient des activités propres tout au long de la
saison. lls ont également un camp d'un wee-
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Sortie familles du 26 mars 2017 & Grimentz et Zinal

kend qui leur est dédié. Le 17¢ camp junior a
eu lieu la saison passée du cété de Chamonix
et a réuni 17 juniors motivés. Nous porfons
une attention foute particuliére a ces jeunes
qui un jour seront conviés a prendre plus de
responsabilité afin d'assurer la pérennité de
notre ski-club.

Si la majeure partie de |'activité se concentre
sur les activités de ski alpin et de snowboard,
la randonnée fait également partie du pro-
gramme d'activités avec plusieurs activités en
soirée au claire de lune ou sur une journée
vers des destinations de plus haute altitude.
La saison derniére, 6 sorties étaient au pro-
gramme.

le ski-club Cime de I'Est a entamé sa 29°
saison et se porte trés bien. Une santé qui

Sorfie randonnée du lundi de Paques & Dent de Berfol, |

17 aviil 2017

s'affiche par une représentativité foujours im-
portante avec ses 341 membres et des gens
foujours motivés pour organiser de nouvelles
activités. Parmi tout ce bon monde, nous pou-
vons citer tous les acteurs indispensables au
bon fonctionnement du ski-club qui oeuvrent
tous a titre bénévole, faut-il le rappeler, a sa-
voir, les responsables des secteurs OJ, Camp
0J, Juniors, Familles, Randonnées et Altitrail
de Chadlin, les moniteurs et aide-moniteurs, le
Comité d'Organisation de Valerette Altiski et
le Comité du SC Cime de I'Est.

Un grand merci & tous ces bénévoles sans qui
foutes ces activités ne pourraient prendre vie.
Que cette 29° saison soit un succés et vive le
SC Cime de |'Est !

s Cino BN L grand complet lors d'une
sorfie détenfe a Adelboden en janvier 2017 (g.oa.d: Joél,
Cédric, Eric, laurent, Julien, Michael, Xavier)

Joél Mottiez
Président

Vive la glisse!
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Votre partenaire électricien
< pour tout chantier ou événement

M Installations électriques provisoires pour chantiers
B Sous-stations MT/BT mobiles en containers

B Groupes électrogenes

B Location d’installations électriques provisoires

o Tirage de cables, raccordements MT/BT en zones difficiles

Kummler+Matter SA Tél. +4127 720 53 00
Région Romandie Fax: +4127 7205319

Av. des Grandes Maresches 104 e-mail: info.martigny@kuma.ch
CH-1920 Martigny web:  http://www.kuma.ch

LOCATION LOCAPFPLUNS..

MACHINES DE CHANTIER
MATERIEL

OUTILLAGE

CONTAINER /g .'::1- ; “

024 463 37 79 Ione Industrielle - Route des Courfraits 31 - 1880 Bex

Garage du Cotterd

Alex Gex-Fabry

et répa
onstr

Tél. 024 463 29 77 Zone Industrielle A
Fax 024 463 30 13 1880 Bex

(A PETITE (AVE
—di Cablzis—

POUR UNE FETE PARFAITE !

Commerece et livraisons de boissons
Ch. de Pré-Loup 7, 1868 Collombey
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Wﬁ Roland LOREAL
HYDROTEC Sarl SERRURERIE ACIER-INO?

CHAUFFAGE « SANITAIRE
MORGINS . MONTHEY . MASSONGEX Chemin du Tenkin 2 Hatel org 418 68 6 TEl. ozy 47t by 68

roth échafaudages

au service de la beauté

Clocher
de I'église
de Monthey
Roth échafaudages SA
En Reutet B @ 1868 Collombey-le-Grand (R == M jonathan Wehrli
Tél. 024 472 88 88 @ Fax 024 472 88 77 e B = Vitrier CFC
., Dl 5 e (P Dépannage 24/24

Vitres | miroirs | garde-corps | pose de chatiéres

Démarcatlﬂn rDL,ItiéTE‘ ------------ cabhines de douche |1'_r|_::l|_1|_:_l|'||'_._:_L§, de cuisine

éﬁ@ GUIDETTI cu v MONTHEY [tk e

Rue du Closillon 9

GYPS ERIE - PEINTU RE 1870 Monthey

Tél. 024 471 3581 www. guidetti.ch Fax 024 472 34 46
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VALERETTE ALTISKI

L' ATELIER SOUTIENT LE SPORT ET

ATELIER D'ARCHITECTURE SRUCHEZ “RUNNER

VALERETTE ALTISKI

SOUHAITE PLEIN SUCCES AUX COUREURS

course de ski alpinisme individuelle

genolet

& fils sarl

batterie du village 25 | 1987 héremence
tel. 027 281 11 79 | fax 027 281 11 64
bruno.genolet@bluewin.ch

guy genolet 079 628 75 12 | nicolas genolet 079 301 17 42

Partenaire de la reconstruction du refuge de Valerette




LE REFUGE DE VALERETTE

ALTITUDE 2030 m

ASSOCIATION « AMICALE DE VALERETTE »
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INAUGURATION REFUGE DE VALERETTE

Bienvenue a Valerette,
Bienvenue au pied des Dents-du Midi,
Bienvenue au refuge de Valerette!

Le dimanche 9 juillet 2017, nous vivions une
journée remplie d'émotion avec I'inauguration
officielle et la bénédiction du refuge par M. le
Chanoine Olivier Roduit.

La présence de plus de 200 personnes sur la
Valerette et (ou} & Chindonne prouve l'intérét
porté & notre refuge, petit béti qui fait le
bonheur quotidien des randonneurs.

«Pluie du matin n‘arréte pas le pélerin»

Un pefit proverbe qui résume également
foute notre détermination lors des travaux de
reconstruction. Si la météo n'était pas au beau
fixe le jour de I'inauguration, elle l'aura été
durant foutes les étapes de la reconstruction.

I nous aura fallu de la patience de la
persévérance et de la foi pour que le nouveau
refuge de Valerette retrouve sa place au pied
des Dents du Midi.

La reconstruction du refuge de Valerette c'est
aussi une histoire de passion, de nos passions
pour le ski alpinisme, la montagne et aussi la
construction... Ces passions communes, nous
les avons toutes réunies sur notre montagne :
la pointe de Valerette.

Nous sommes convaincus que ce petit joyau

représente un atout indéniable pour notre
belle région.

Jean-Pierre Sierro

Président Amicale de Valerette

Plus d'infos et de photos de I'inauguration sous
htp://refugevalerette.over-blog.com/

Si vous désirez soutenir nos futurs projets, ainsi
que notre projet de barriére panoramique et
aussi nous aider & sauvegarder et & maintenir
les différents itinéraires a ski de randonnée,
vous pouvez nous confacter & I‘adresse

Association Amicale de Valerette
Jean-Pierre Sierro

Route du Chablais 16

1869 Massongex

079 654 14 25

[
Le comité, de gauche a droite:
Stéphane Millius, Raphy Frossard, Luis Riccardo,
M. le Chanoine Olivier Roduit, Gilbert Raboud,
Dominique Ruga, Jean-Pierre Sierro

i

7

Présence et belle collaboration avec I'Echo de Chatillon

] g £ F :" =

Aide financiére Banque Raiffeisen de

Massongex
IBAN CH68 8060 6000 0017 3849 O
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llir Osmani
1873 Val d'llliez

N° tél: +41 76 488 98 85 La qualvié au service du professionnel

Entreprise de maconnerie depuis 1986 Email: info@vieuxsa.ch ) r
Fournitures pour:

° |’h6fe||erie
e |a restauration

o les manifestations
selle jetable)

(vais

Tmesnpeaa i
Dahasdagy
Toadtgmant sdrian
Hailali

www.skialpi.ch S

Route des llettes 31
CH - 1869 MASSONGEX
Le magazine suisse romand du ski alpinisme Tel. 024 472 47 17
Fax 024 472 47 16
K I A I P I qualitel@bluewin.ch
- Fouuvilage

Ecole de pilstsge

CHABLAIS
Tél.
024 472 70 TO
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COUP DE FOUDRE POUR LE REFUGE DE VALERETTE

«La-haut sur la montagne, I'était un vieux
chalet...» cette chanson pourrait étre aussi
celle du Refuge de Valerette qui a été refait
neuf «plus beau qu'avant».

A ce méme emplacement, le ski-club de Choéx
avait construit, en 1989, un refuge tout en bois,
idéalement placé en contrebas de laréte.
Ce petit édifice accueillait réguliérement
promeneurs et randonneurs & ski qui pouvaient
s'y reposer un instant tout en admirant les
Dents du Midi. Il y avait de quoi s'y mettre a
I'abri pour laisser passer une petite pluie ou
s'y prélasser au soleil en grignotant son pique-
nique. Les vrais amoureux du coin organisent
méme parfois en hiver une grimpette en soirée,
une petite fondue cuisinée sur le potager avec
un bon verre, avant de s'offrir une fabuleuse
descente @ la lumiére du clair de lune.

Mais, la tempéte de foehn du 29 avril 2012 a
eu raison de la toiture du refuge et a éventré
cetfe confortable construction appréciée bien
au-deld des membres du ski-club. En effet,
le site de Valerette s'était déja fait un nom
dans les milieux sportifs, puisqu'il s’y déroule
chaque deux ans depuis 1989 une épreuve
de ski dlpinisme devenue Valerette Alfiski.

Depuis 2007, le défi Altitrail de Chalin permet
une éfape OU une pause auX Coureurs qui
se lancent, depuis Massongex & l'assaut de
Chalin (2595 métres d'altitude).

Dés juillet 2013, une association (Amicale
de Valerette) s'est créée pour reconstruire le
refuge, continuer |'aventure initiée par les
artisans de 1989 et rendre aux marcheurs
et randonneurs ce havre de paix. Grace au
travail des bénévoles, au sponsoring de cing
entreprises et aux généreux donafeurs, nous
bénéficions d'une magnifique halte aprés une
balade d'une heure et quart au départ de
Chindonne ! Un panorama grandiose face d la
Cime de I'Est et un coup d'ceil & 360 degrés
du Grand Combin au Lac Léman. La balade
est impressionnante & n'importe quelle saison,
ef, au hasard de la montée, on peut méme y
dénicher quelques champignons!

L'inauguration officielle et bénédicatio du
refuge du 9 juillet 2017 a attiré sur Valerette
plus d'une centaine d'amoureux du coin, ef,
si le temps un peu maussade n'‘a pas permis
de prolonger la bénédiction, l'ambiance
y fut chaleureuse et la raclette offerte
généreusement nous attendait & Chindonne.

Bravo et merci au dynamique comité de
I'Amicale de Valerette emmené par Jean-Pierre
Sierro !

Eric Morisod
membre de I'Amicale de Valerette

Le nouveau refuge - juillet 2017
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VALERETTE ALTISKI

P — ROUTESET
r . REVETEMENTS SA
DEPUIS 1964
Des transports dans tout le

50 ans au service de tous!

Votre partenaire pour vos travaux de : Chub’ui‘s

Génie civil

o f

..H o o T

Canalisations

Construction de routes

Aménagements extérieurs -

Revétements bitumineux

-

Route du Triboulet 34 - C.P. 1131 - 1870 Monthey
Tél. 024 471 15 49 - Fax 024 47180 58
www.rrsa.ch

Les frains et bus des TPC sonl la
premiére elape de votre aventure

Mous vous emmenans en man-
tagne, @ vous d'aller au sommet !

Plus d'informafions sur www.tpc.ch

Patrick Transports §i

SAINT-GOBAIN

Les Crosets T+F 024 479 26 24
1873 Val-d'Illiez Natel 079 343 04 14
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YRENOVACOLOR

Tél. 079 401 74 68 1996 Basse-Nendaz

Fax 024/485 35 23 Nalel 070/ 35540 76 Tél. 079 299 64 90 www.renovacolor.ch

7R ot

o FILS REGION

CHARPENTE*MENUISERIE~CHALETS
GRYON-BARBOLEUSAZ

ROBERTWEHREN: | o i

wwwrobertwehren.ch

infofdirobertweliren.ch

DOMINIQUE GARRONE f \ vl

PROGUERIE | B O e CHARCUTERIE ARTISANALE
ERBORGYRE = PRODUITS DU TERROIR
HOMEOPATHIE _ - -~ 024 477 28 93

La droguerie des sportifs e : . 079 257 84 38

Av. de I'Industrie 8 1870 MONTHEY Tél. 024 472 82 26 info@motorbikescenter.ch .
Tél. 024 471 23 73 Fax 024 472 82 11 Av. du Simplon 44 - 1870 MONTHEY
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CUIGOZ
EvoSun (e & FILLIEZ

ETUDE - INSTALLATION - MAINTENANCE Nous élaborons, construisons, conseillons, réparons.

Vous savez a qui vous fier!

Tél. 0277761523 guigoz-filliez@netplus.ch

Fax 027776 16 50 Rte de Verbier 15
EwvoSun Sarl - Rte des llettes 138 - 1869 Massongex - www.evosun.ch - +41 (0)24 565 27 77 Nat. 0794475380 1934 Le Chable/Bagnes

&

Bureau d'ingénieurs civils Jeréme Wiese Sarl
Rue des Dents-du-Midi 80 - 1868 Collombey

o vieseGihewnh ANSERMET SA
mail: jerome.wiese@bluewin.ch

TRANSPORTS avauré ou sovener [INCSRE DN REN

. -I - - IN . BOUCHERIE CHARCUTERIE : Succuriale

Rug J.-H. Barman 10
1835 VIONNAZ - TE.024 481 26 30 1892 LAVEY-VILLAGE 1890 SAINT-MAURICE

Nicolas Fracheboud A VOTRE SERVICE DEPUIS 1946

Spécialités:

. Tl 024 485 W0 B3 - Fax 024 48510 74
Lard + Jambon = Saucisses 3 manger crues

www.ansermetsach - infoi@ansermetsach
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ULTRALIGHT SHIRT

ULTRALIGHT
kY
3D THERMO
REGULATION
HHER%Y(.E = COMPRESPORT®
Yau VEINO MUSCULAR COMPRESSION TECHNOLOGY SWITZERLAND
NEO\A WWW.COMPRESSPORT.CH
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Ambiance hivernale

PDINTE DE VALERETTE

2059 m |

Alpagede Chindonne .
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POINTE DE VALERETTE - PETIT SOMMET A PRESERVER

Au portail nord-ouest du Valais, le Chablais fait
partie de ces belles régions diversifiées de la
Suisse. Sise au pied des majestueuses Dents du
Midi et de la Cime de 'Est (3178 m), la Pointe
de Valerette est un petit massif qui culmine
@ 2059m d'ltitude. Elle offre un formidable
panorama sur le lac Léman et la plaine
du Rhone, avec une vue sur les massifs du
Muveran, des Dents-de-Morcles, et quelques
beaux 4000m des Alpes Valaisannes.

C'est un lieu incontournable de la randonnée
et un haut lieu du ski alpinisme. C'est un site de

villégiature et de détente unique pour fous les
habitants de la région.

Une lutte incessante contre les vernes

Laulne vert, envahisseur des Alpes. Clest
ainsi qu'il y a trois ans, Le Temps désignait la
verne, cet arbuste qui recouvre petit & petit
nos alpages et nos montagnes. Llnstitut de
botanique de |'Université de Béle a consacré
une étude a cefte plante qui est aussi un
polluant pour les sols et l'atmosphére. Cest
contre elle qu'année aprés année les membres
de I'Amicale de Valerette et du Valerette
Altiski se battent dans la région de Chindonne,
Valerette et Valére.

le souci premier de I'Amicale de Valerette et
du Valerette Altiski est de maintenir ouverts les
itinéraires empruntés par les skieurs une fois la
neige venue. Cela concerne les compétiteurs
qui, chaque deux ans, affrontent le Valerette
Altiski ou s'entrainent mais aussi, et surtout, les
milliers de randonneurs & ski, et en raquettes,
qui fréquentent cette région. En été, ce sont les
randonneurs & pied qui en profitent, ne serait-
ce que grace au maintien du paysage.

Ces coupes automnales ont débuté il y a
plus de quarante ans. Aujourd’hui ce sont
les amoureux de Valerette, emmenés par
Jean-Pierre Sierro, Stéphane Millius et Raphy
Frossard qui sy collent, trongonneuses et
débroussailleuses & disque en main.

Cette année, c'est le secteur de Chindonne qui
a été traité. Malheureusement, faute de bras
en nombre suffisant, le travail qui reste & faire
est immense. Sans oublier que la repousse
est rapide. Afin de maintenir ce site et son
attrait, il serait judicieux que les communes
concernées y organisent des coupes massives.
Pourquoi pas, comme cela a déja été fait...

En attendant cette éventualité, les membres de
['Amicale de Valerette et de Valerette Aliski,
ont déja fixé le prochain rendez-vous «vernes»
au dernier samedi de septembre 2018.

Vive la Valerette!
CO Amicale de Valerette - CO Valerette Altiski

[
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Chms’tmn VEFFRAY SA

Maitrise tédérale

1891 Vérossaz - 1880 Bex

Charpente - Menuiserie - Chalet
Couverture - Isolation de toiture

Atelier - Bureau

Rénovation

024 485 26 12
079 2%6 94 62

infoevoeffray-charpente.ch www.voeffray.charpente.ch

FIDUCIAIRE/GERANCE

KUNZLE SA
AVENUE DU THEATRE 20
1870 MONTHEY

KUNZLE.CH

Blanchut & Monnet S

Ferblanterie - couverture - sanitaire - chauffage - Solaire thermique - fravaux hydrauliques

Blonchut : 079/ 243 75 02
Monnet : 078/ 804 72 27
Fax: 024/ 47145 50
info@blanchut-monnet.ch
www.olanchut-monnet.ch

Chemin de Verrey 2
1873 Val-dlliez

C @

assurances & conseils Sarl

RuedelaGare 6
CP 459

1860 Aigle
SUISSE

LIONEL MORET
COURTIER ASSOCIE GERANT

Portable +41(0)794734649

Tél. +41(0)24 4680090

Fax +41(0)24 4680099

e-mail  lionel.moret@asco-assurances.ch
WWW.ASCO-ASSURANCES.CH
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BRUNNER
MATERIAUX

PIERRES MATURELLES CARRELAGES PARGUETS

II~'|I_|IL'|I' 1 '_II.': de I.Irl- Foila

*

JEAN PELLISSIER

SPORT

Votre commerce
de proximité
P S
r/ 1891 Vérossaz

‘@e}wﬁﬁg

Of courses !

Tél. 024 485 34 55
Fax 024 485 36 62
Matel 079 431 26 38
" 079449 33 24

RITHNER

Génie civil / Location Machines Chantiers
Terrassement / Transport / Démolition
Concassage et recyclage de matériaux
Aménagements extérieurs

RAYMOND RITHNER SA

Zl Les llettes / Pré-Bérard 17 / Cp 123 /1870 Monthey 1
T.024 4737353/ F. 024 47373 52

www.rithner.ch / info@rithner.ch
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POHINIQVE
FASTAQUAY

Matacha et Jean-Michel Cajeux

inforefugederborence ch
www refugederborence.ch

DUTRE-VIEZE + 4127 346 14 28

HWoNTHEY ' + 4179 449 46 87
TEL. ord 471 1 o
vinfpajfaquay.ch Diortoirs séparés 36 places
we-douches
MEUBLES 75 altitude 1478 m Hébergement en 1/2 pension
e P E ss E BEZD pour clubs, groupes, familles
MONTHEY | LESILETTES | TEL. 024471 4844 Natacha et Jean-Michel

Camnolzet 40 places
Terrasse 60 places

UNE SEULE ADRESSE POUR

LE PLUS GRAND CHOIX

DE SUISSE ROMANDE

DU MINI-PRIX AUX MARQUES

INFORMATIONS : WWW.PESSE.CH
ATTENTION FERME LE LUNDI

souhaitent plein succés
aux coureurs de

VALERETTE ALTISKI Niate i okl rasiatie
i Spécialités Sérac
Bienvenue a Derborence et ambiance conviviale

\ —
0793513515 Mk

Peintures et vernis - Isolation extérieure

ursoparquetsarl@ , e illcom j Revétements de fagades - Crépis minéraux et synthéfiques
parg g ) Z Conseiller technique Fabrice LANZI
¥ Route du Chablais 51-1869 Massongex ‘ L. les llettes, Larret 26 - 1870 Monthey

N Tel. 024 471 30 32 - Fux 024 471 31 47 - Natel 079 606 40 84
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CRETTAZ ELECTRICITE SA
Crt. Fort = Faible = Domotique

Taéléphone ; 027284 1T 02 - Fax ; 0272812079

Etude of rislisasion
Efusde et réalisati
Contréles IBT

El e calculs th
Dpannage

Rte de la Drague 44 Rte de Larret 20
1950 SION 1870 MONTHEY
proc @T@m

CARRELAGES PIERRES NATURELLES - REVETEMENTS DE SOLS
Pierre-Alain Moos
Tél. 079 798 36 63 - 027 322 21 20 info@proceram.ch - www.proceram.ch

confettion' - montagne.Tunning - ski - tensis -Alélo- réparatiofi™ location

passioni& compétence

CARRAUX-MORET

A z =7 & Rte du Simplon 79
BATIMENT - GENIE CIVIL B ﬁ R du Simp
/ - 024 481 86 06

VIONNAZ

www.dekocuisine.ch

1893 Muraz Tél. 024 472 70 80 cmc@carraux-moret.ch qualité reconnue | délai respecté ['montage soigné
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Les Cernlers

restaurant

-~ Location engins chantiers
' Route des Cerniers 100, 1871 Les Giettes ] Gen!e civil | Terrassglpents
Cuisine authentique * Equipe souriante ' Ameénagements exterieurs
www.whitepod com/restaurant-les-cerniers Déneigement
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REMERCIEMENTS

Le comité d’organisation de Valerette Altiski
remercie tout particuliérement pour leur sou-
tien logistique et technique:

* Commune de Massongex

® Commune de Vérossaz

* Commune de Monthey

* M. Jean-Christophe Gay

® M. Claude Défago

* M. Gérard Berthoud

* M. Antoine Brenzikhofer guide de montagne
* Looping Photolitho Création - Choéx

® Les conducteurs de chiens du Bas-Valais

® Le centre sportif par M. Bernard Jordan

® les Samaritains de Choéx

® Alpin Physio Leuk

* Qualitel Sérl - Massongex

* Menuiserie Nissille SA - Massongex

® Féfes et Banquets location - Massongex

* Mobival - Massongex

® Gérance Nicolet - Monthey

* MM O. Fierz et E. Vaudan - apiculteurs

® Moto Joris Cries

* M. Monnin Jany les Cerniers

* White Pod - Les Cerniers

* Atelier d'architecture Bruchez &Brunner SA

MERCI & tous les bénévoles pour le précieux
soutien apporté a I'organisation

DONS D’'HONNEURS
Le comité de Valerette Altiski et le SC Cime de
I'Est remercient chaleureusement toutes les
personnes ou enireprises qui nous soutiennent
par leurs dons d’honneur:
Valbaco SA maconnerie

Boisset Pascal

Brunner Roland

Gex-Fabry Flavien

Lathion Pierre-Alain et Marianne
LB Lattion Bruchez Ingénieurs SA
Marmillod Daniel

Mud Electricité sarl

Valélectric Farner SA

Gex Patrice et Marinette
Coquoz Sylviane

Dayer Catherine

Mikulic Marela

Morard Virginie

Saillen Olivier

Schoch Raymond

Solioz Eric

Vernay Cédric

Bellon Yvan

Aymon Lisiane

Baillifard David

Barmand Joey

Burgener Sébastien

Daves André

Daves Carmen

200.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
70.00
50.00
50.00
50.00
50.00
50.00
50.00
50.00
50.00
30.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00

Daves Gérald
Derivaz Daniel
Diserens Brigitte
Dubosson Aline
Formaz Frank
Formaz Gérald
Jordan Tristan
Martin Sandra
Mayor Bernard
Morisod Céline
Rouiller Florian
Rouiller Freddy
Rouiller Vincent
Bigler Nils
Cornu Christine
Emonet Josiane
Troger Carmen

Ambiance automnale au refug
Trailer: Jean-Pierre ef Stéphane, team Valereife

Photo de Niels Ebel
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VALERETTE ALTISKI course de ski alpinisme individuelle

niszille sa

02447137 27

info@nissille.ch
___________ cuisines CH - 1869 Massongex
_ escaliers Rte de Brent 13c
_ meubles sur mesure CH - 1816 Chailly-Montreux

Partenaire de la reconstruction

O S v S www.menviserie-nissille.ch
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Quelques jours de vacances au ski pour tous:

En qualité de sociétaire Raiffeisen, lorsque vous payez avec TWINT, non seulement vous obtenez
des réductions sur les cartes journalieres de ski, mais en plus, vous bénéficiez de nombreux autres

avantages. Téléchargez I'app TWINT sur raiffeisen.ch/f/twint
RAIFFEISEN



