
Samedi, le 25 janvier 2020 Course Individuelle

code radio

Chef technique 1 FROSSARD Raphy 079/4334139 TECHNIQUE 0

Chef de parcours 2 MILLIUS Stéphane 078/6990997 TECHNIQUE 1

Guide 3 BRENZIKOFER Antoine 079/4296189 GUIDE1

Securité 5 OGUEY Georges 079/2272718 SECU 1

Minage 6 OGUEY Georges 079/2272718 Min 1

conducteur  chien 7 OGUEY Christine 079/6365987 Cino 124

                        CHEFS DE SECTEUR code radio

Secteur 1 1 LUISIER Jean-Grégoire 077/2694005 SECTEUR 1

remplaçant ZIMMERMANN Andrea 079/4788321

Secteur 2 2 BERNASCONI Yannick 079/2238285 SECTEUR 2

remplaçant

Secteur 3 4 TACHE Laurent 078/7641271 SECTEUR 3

remplaçant BADOUX Patrick 079/2176006 Course Cadets

Secteur 4 3 PERRUCHOUD Laurent 079/6594074 SECTEUR 4

remplaçant DAVES Gérald 079/2581708

Départ Les Cerniers 5 GOMEZ Augustin DEPART  V

Départ et Arrivée 6 GAUDIN Stéphane 079/2535964 ARRIVEE

remplaçant

Départ Cadets 7 BADOUX Patrick 079/2176006 DEPART  D

Chef départ

*Il gère son personnel (départ & arrivée) pour le jour de compétition et la veille.

*Il assure le respect du règlement et dénonce les irrégularités.

*Il assure la liaison radio - Son identification est le nom de son poste. 

*Il est responsable du débalisage des aires de départ & d'arrivée.

*Il est sous la responsabilité des guides et du chef de parcours

*Il balise son secteur.

*Il assure le respect du règlement et dénonce les irrégularités.

*Il assure la liaison radio-Son identifiant est le nom de son secteur

*Il est  responsable du balisage de son secteur

DEPART & ARRIVEE
*Il est sous la responsabilité du chef de course - Il aménage les aires. 

& Arrivée

 

 Valerette ALTISKI
              DEPART LES CERNIERS          0930/h      Femmes  -  Hommes
             DEPART LES CERNIERS   :     1000/h        Juniors
             DEPART LES CERNIERS   :     1015/h       Fun Pop
            DEPART CHINDONNE   :          1015/h       cadets

PERSONNEL TECHNIQUE
                        STAFF TECHNIQUE

INFORMATIONS
CHEFS SECTEUR



Personnel 

Personnel 

Autres 

Chef *Il est sous la responsabilité du chef de secteur - Il aménage son poste.

Secrétaire

Autres 

Montée Fanions vert

Descente Fanions rouge

Danger Marque jaune avec une barre noire

SECURITE

ENVIRON.

MATERIEL PARCOURS

RADIO

*Tous les déchets sont récupérés et transporté dans des sacs poubelles.  

*Rien ne reste sur place.

*Liaisons minimums - Informations d'utilisation seront données.
SUBSISTANCE *Les personnes dans le terrain prennent leur subsitance et des habits chauds.

REGLEMENT

*Géré par les chefs de courses et de secteurs.

*Il assure le respect du règlement et dénonce les irrégularités.

ITINERAIRE & BALISAGE & TRACAGE
Traceur *Ils entretiennent les traces et contrôlent le balisage.

*Ils ferme la course et s'annonce à chaque contrôleur

REMARQUES
*Un DVA, une pelle à neige et une sonde par personne se trouvant 

plus haut que la route de Malatrey

*Attention au respect de l'environnement.

Personnes *En cas d'accident le guide prend la direction du sinistre 

*Patrouilleur, est engagé par la direction de course.

*Samaritain, est engagé par la direction de course.

*Il débalise son poste selon ordre du chef de secteur.

*Il aiguille les coureurs.

*Il est responsable de restituer au plus vite la fiche de contrôle à l'arrivée

*Guide, est engagé par la direction de course.

*Conducteur de chien, est engagée par la direction de course.

*Auxiliaires pour aiguiller, ravitailler etc…  

POSTE INTERMEDIAIRE
*Il est sous la responsabilité du chef de secteur - Il aménage son poste.

de poste *Il gère son personnel (secrétaire, aides, autres personnes).

*Il assure le respect du règlement et dénonce les irrégularités.

*Il assure la liaison radio - Son identification est le nom de son poste. 

arrivée *Il contrôle le matériel.

*Il tient à jour le panneau d'affichage des résultats provisoires.

*Il note les pénalités des coureurs

*Il ravitaille des coureurs.

*Médecin, samaritains, chronométreur, arbitre de jury ainsi que d'autres  
Personnes personnalités sont engagés à l'arrivée par la direction de course.  

INFORMATIONS Valerettealtiski (suite)
POSTE CONTROLE

*Il réceptionne et est responsable des effets personnels des coureurs.

*Il contrôle la mise en place des coureurs et les faux départs.

*Il est responsable et transmet les effets personnels des coureurs à l'arrivée.

*Il tient le protocole d'arrivée.

Départ *Il contrôle les changements de bâtons.



COMPORTEMENT DES COMPETITEURS

*L'abandon ou le retrait de la course d'un compétiteur se fait en s'annonçant à un chef de poste 

*Les skis  doivent être chaussés avant de quitter le poste.

*Lors du portage des skis, ceux-ci doivent être fixés sur le sac. Ce dernier doit contenir 

*Aucune assistance extérieure n'est autorisée.

1 DEPART Chef départ 1 Gaudin Stéphane 0800/h Les Cerniers - Ou si modifications 

LES Cerniers Ligne de départ 1 2 MARCLAY Sylvestre Selon informations chef départ/arrivée

Radio Ligne de départ 2 3 RITHNER Amédée 0930/h Départ grd Parcours A

2 Poste intermédiaire Responsable 1 BIOLLAY Yvan 0930/h Rdv Les Cerniers, - Ou si modifications 

100 m du départ Auxiliaire 2 MARCLAY Sylvestre selon informations de votre chef de secteur 

0935/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

3 ARRIVEE Chef de poste 1 Gaudin Stéphane 0930/h Rdv  - Selon chef départ/arrivée

Les Jeurs remplaçant 2 GOMEZ Augustin 1110/h  1ère arrivée

Radio

Chronométreur 3 MSO

4 Wasmer Jean Rodolphe

Contrôle matériel resp. 5 MARCLAY Sylvestre

Contrôle matériel 1 6 RITHNER Amédée

Contrôle matériel 2 7 SAILLEN Michel

Ravitaillement 1 8 Gaudin Anne-Marie

Ravitaillement 2 9 Richard Patricia

Ravitaillement 3 10 RICHARD Clémence

Ravitaillement 4 11 Crettenand Aline

Ravitaillement 5 12 MILLIUS Martine

Cantine 13

Cantine

Aide aire d'arrivée 14 Barman Michel

Aide aire d'arrivée 15 MARIETHOZ Jacques

Départ 1er télé 16

Départ 2ème télé 17

Samaritain 18 Section Choëx

1 Secteur 1 Chef Secteur LUISIER Jean-Grégoire

        remplaçant      FZIMMERMANN ANDREA

       Traceur MILLIUS Stéphane

RADIO        Traceur FELLAY Eric

2 Chef - de poste 1 RABOUD Gilbert 0900/h Rdv - Ou si modifications 

remplaçant 2 ROUILLER Vincent selon informations de votre chef de secteur 

Sur le site www.valerettealtiski.ch sous bénévoles
* En cas de problèmes veuillez contacter le 079/433.41.39

TABLEAU Valerette

deux fixations pour le maintien solides des skis

ATTENTION
*Ce planning est susceptible d'être modifié en tous temps. 

*Il est considéré comme définitif la veille de votre rendez-vous à 2000/h.
*Nous vous laissons donc le soin de le consulter régulièrement.

*le règlement officiel du CAS fait foi

*Les peaux de phoque doivent être rangées dans le sac ou 

dans la combinaison avant de quitter le poste



Lac Aide entrée 3 DUBOSSON Michel

Radio 4 TRISCONI Giliane 0955/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

5 STEINER Jean-Luc

6 MSO

3 Poste intermédiaire Responsable 1 GEX Vincent 0900/h Rdv - Ou si modifications 

Descente  couloir Auxiliaire 2 Lovey Romain selon informations de votre chef de secteur 

RADIO 0955/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

4 Poste contrôle Chef - de poste 1 FROSSARD Yannick 0900/h Rdv  - Ou si modifications 

remplaçant 2 FROSSARD Philippe selon informations de votre chef de secteur 

LES Jeurs Aide entrée 3 Thibo 1005/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

4 Xavier

Radio 5

1 Poste ravitailement Responsable 1 FROSSARD Mélinda 0900/h Rdv 

Les Jeurs Auxiliaire 2 FARQUET Marie-France selon informations de votre chef de secteur 

Radio 3 Astride 1000/h Passage des 1er  Etre prêt sur place 15 min avant

2 Poste intermédiaire Responsable 1 CHESEAUX Christophe 0900/h Rdv - Ou si modifications 

Dép. Portage Auxiliaire 2 BENDER Michel selon informations de votre chef de secteur 

1015/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

3 Poste intermédiaire Responsable 1 GEX Vivian 0930/h Rdv - Ou si modifications 

Dans le couloir 1020/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15min avant

4 Poste intermédiaire Responsable 1 GEX Kevin 1000/h Rdv 

Arête Valerette Aide selon informations de votre chef de secteur 

6 Poste contrôle Responsable 1 BERNASCONI Clio 0930/h Rdv  - Ou si modifications 

remplaçant 2 GROBETY  JENNA 

PORAIRE 3 DAYER Nicolas selon informations de votre chef de secteur 

Patrouilleur 1 5 GIRARD Philippe 1050/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 30 min avant

Poste intermédiaire 1

Descente Poraire 2

1 Poste contrôle Chef de poste 1 DAVES Gérald 1000/h Rdv  - Ou si modifications 

remplaçant 2 RUPPEN Eric

ERSE Aide entrée 3 GEX Fabry Laurent selon informations de votre chef de secteur 

Radio Sectétaire 4 ZUCHUAT Cédric 1025/h Passage des 1er- Etre prêt sur place15 min 

Patrouilleur 7 BEROD Joel

Patrouilleur 8

2 Poste intermédiaire Responsable 1 RICHARD Guy 1000/h Rdv  - Ou si modifications 

VALERE D' En HAUT 2 1030/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

3 Poste intermédiaire Responsable 1 1000/h Rdv  - Ou si modifications 

VALERE D'en BAS Radio 2 1030/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

4 Poste contrôle chef de poste 1 GIOVANONNI Philippe 1000/h Rdv  - Ou si modifications 

remplaçant 2 RICARDO Luis

VALERE Aide entrée 3 COURTINE Martine selon informations de votre chef de secteur 

Radio Sectétaire 4 RUGA Dominique 1035/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

5 RICHARD Julien

Aide 6 GEX Fabry Flavien

5 Poste contrôle chef de poste 1 CRETTENAND Willy 1000/h Rdv - Ou si modifications 

Cairn remplaçant 2 CRETTENAND  EDDY selon informations de votre chef de secteur 

Radio Aide entrée 3 1045/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 30 min avant

6 COLONNE DE SEC. Chef - Guide 1 BRANZIKOFER Antoine 0900/h Rdv  - Ou si modifications 

PIN DE SUCRE Aide 2 OGUEY Georges selon informations de votre chef de secteur 

Radio C. Chien 3 OGUEY Christine 1030/h Passage des 1er - Etre prêt sur place 30 min avant
4

Patrouilleur 2 5

1 Poste intermédiaire Responsable 1 REY Hervé 0900/h Rdv - Ou si modifications 

Descente Auxiliaire 2 selon informations de votre chef de secteur 

   Pin de Sucre 10h35/hPassage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant



2 Poste contrôle Responsable 1 RODUIT Christian 0900/h Rdv - Ou si modifications 

remplaçant 2 GAUTCHI Yasmine

Chindonne Auxiliaire 3 RESENTERRA Céline selon informations de votre chef de secteur 

RESENTERRA Paul

Radio 4 BISELX  Shirlène 10h35/hPassage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

3 Poste intermédiaire Responsable 1 TACHE Loic 0930/h Rdv - Ou si modifications 

Dép portage Auxiliaire 2 DUBOSSON Christophe selon informations de votre chef de secteur 

10h40/hPassage des 1er - Etre prêt sur place 15 min avant

1 CHINDONNE Responsable 1 BADOUX Patrick 1000/h Rdv - Ou si modifications 

Dép Cadets Auxiliaire 2 DUSSEX Eric selon informations de votre chef de secteur 

3 1015/h Départ Cadets

4

Trace 1 Responsable 1 Millius Stéphane 0800/h Rdv - Ou si modifications 

2 LUISIER Jean-Grégoire

3 Zimmermann Andréa selon informations de votre chef de secteur 

4 Fellay Eric

Balai ALTER Dominique

Trace 2 Responsable 1 BERNASCONI Yannick 0800/h Rdv - Ou si modifications 

2

3 selon informations de votre chef de secteur 

Trace 3 Responsable 1 TACHE Laurent 0800/h Rdv - Ou si modifications 

2

3 selon informations de votre chef de secteur 

Trace 4 Responsable 1 PERRUCHOUD Laurent 0800/h Rdv - Ou si modifications 

2

3 selon informations de votre chef de secteur 

BALAI:  ALTER DOMINIQUE  0794091118


